
Pedikuloza (wszawica) – ważne informacje 
 

 

 Choroba pasożytnicza wywołana przez wesz głowową  

(kolor od brudnobiałego do szarego, dł. 2-3 mm,  

poza głową człowieka żyje ok. 1-2 dni) 

 

 

 

 Samica składa jaja – gnidy  

(wielkość jak ziarno sezamu lub grudka soli, kolor szarobiały,  

przyklejone są do włosa w pobliżu skóry głowy – najczęściej za uszami,  

w okolicy potylicznej i ciemieniowej) 

 

 
 

 Do zarażenia dochodzi przez bezpośredni kontakt, np. w trakcie zabawy lub 

nieodpowiednie nawyki higieniczne, np. stosowanie wspólnych przedmiotów  

(spinki, grzebienie, czapki, ubrania, pościel, zabawki pluszowe) 

 

 Objawy to silne swędzenie, może być zaczerwienienie głowy lub drobne ranki 

spowodowane zadrapaniem 

 

 Leczenie dotyczy nie tylko samego pacjenta, ale wszystkich osób, które mają  

z nim kontakt (obserwacja i ewentualne leczenie).  

Etapy: 

- zastosować preparat do zwalczania wszy (dostępne w aptekach) 

- wyczesać włosy gęstym grzebieniem, by usunąć wszy i gnidy (potem grzebień  

  starannie oczyścić - zamrozić lub wyparzyć gorącą wodą) 

- kurację preparatem powtórzyć po ok. 7-10 dniach 

- wygotować lub zniszczyć ozdoby do włosów, grzebienie 

- ubrania, pościel i pluszowe zabawki wyprać w temp. min. 60C lub chemicznie  

  i wyprasować żelazkiem szczególnie przy szwach 

- rzeczy, których nie można prać spryskać preparatem owadobójczym, szczelnie  

  zamknąć w foliowym worku na 10 dni, a potem wyczyścić na sucho lub mokro 

- odkurzyć podłogę i meble 

 

 WAŻNE! – systematyczna kontrola i sprawdzanie skóry głowy. 

W przypadku stwierdzenia wszawicy kontroli skóry głowy powinny być też 

poddane wszystkie osoby mające kontakt z zarażoną osobą. 

 


